Приложение
к письму администрации города Тулы
от __________№_______


Перечень мероприятий Плана «Тульское долголетие», проводимых   в    мае 2025 года на территории города Тулы

	Наименование
мероприятия
	Содержание мероприятия
	Дата и время проведения мероприятия
	Место
проведения мероприятия (наименование организации, адрес)
	Контактное лицо по вопросу проведения мероприятия
(Ф.И.О. полностью, должность, телефон)

	Мастер-класс
	Занятия по северной ходьбе
	Вторник 18:00,   Среда 10:00
Четверг 18:00 Пятница, суббота 10:00
	ЦПКиО им.П.П. Белоусова
	Соколова Елена Валерьевна
8-953-424-41-35

	Мастер-класс
	Занятия по северной ходьбе
	Вторник, четверг, воскресенье 
09:00
	ЦПКиО «Косогорец»
	Лапшин Сергей Вадимович 
8-906-537-95-25

	Мастер-класс
	Занятия по северной ходьбе
	Вторник, среда, четверг 
11:00
	Казанская набережная  
	Ядыкина Анна Михайловна
8-915-681-71-47

	Мастер-класс
	Занятия по северной ходьбе
	 Вторник, четверг    10:00
Пятница 18:00
	Парк Обороны города Тулы,  Мясново  
	Соколова Елена Валерьевна 
8-953-424-41-35

	Мастер-класс
	Занятия по северной ходьбе
	Понедельник, вторник, пятница, воскресенье 
10:00 
	ЦПКиО Комсомольский  
	Чернова Елена Викторовна
8-915-691-00-37

	Мастер-класс
	Занятия по северной ходьбе
	Понедельник, вторник, четверг 9:00, 10:30
	ЦПКиО Пролетарский  
	Пуганова Ольга Алексеевна 
8-906-620-15-06

	Мастер-класс
	Занятия по северной ходьбе
	Понедельник, среда, пятница 10:00
Вторник, четверг 15:00
Суббота 11:30
	Щегловская засека, лыжная база «Спартак»
	Иванова Екатерина Валериевна
(8920-743-23-45)

	Мастер-класс
	Занятия по северной ходьбе
	Вторник, четверг
10.00
	Рогожинский парк
	Кусакина Светлана Владимировна
8-920-740-60-08
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